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Robert, Ms Vivian, Ms Loretta, Zandra, Charlott, Karin, Jessica, Maria, undertecknad, Maarit,
Roxana, Ingrid - men vart tog Johan vagen?

Hoga hus, kakor och kristaller

Torsdagen 3 december 2015

En resa som 9 damer och 2 herrar i varierande dldrar deltog frén olika delar av landet och fran
Danmark och alla hade olika bakgrund och sysselsattningar inom resebranschen. Denna resa borjade
faktiskt direkt med arbete nar vi samlades vid Arlanda Express station pd T-centralen och fick en dos
av information frdn personalen om detta snabba och miljévanliga satt att ta sig fran Stockholms City
till flygplatsen pa 20 minuter blott. Inte behdver de minuterna ga till spillo d& det finns mdéjlighet att
arbeta ombord i mittenvagnen.

P& Arlanda inspekterade vi Skandinaviens ndarmaste motesplats Clarion Arlanda Airport Hotell. Det var
nyttigt att f8 komma dit d8, trots att man ofta ar pa Arlanda, har det aldrig funnits tid att ga och
bekanta sig med hotellet d& man alltid &r p& sprang och ute i sista minuten pa vag ur landet eller pd
vag hem. Hotellet hade magnifik utsikt mot start- och
landningsbanorna och en kikare ingédr som standard-
utrustning pa rummet.

Bra att kunna beratta for kunderna att man kan g& och fika
gratis p& hotellets lobby om man har ndgra timmar att déda
mellan flygen eller om man kanner for att utnyttja
vantetiden till ndgot nyttigt sd kan man kdpa en badbiljett
for ndgra tior och ga till hotellets gym och poolanldggning.
Man behdver alltsd inte bo pad hotellet for att kunna goéra
detta.




Sida2av?7
Hong Kong och Macau Fam Trip 3-8 december 2015 Rapport
2016-02-06

et

Johan, Aeroflots representant héll ett kort féredrag om flygbolaget
och vad de kunde erbjuda sina resenéarer och dtminstone for dessa
resenarer erbjods det businessklass redan fran Stockholm till Moskva
dar vi skulle byta plan pd var vég till Asien.

God mat och bra sittkomfort och trevlig och uppmérksam personal
noterades direkt och den relativt korta flygstrackan kandes annu
kortare.

Framme pé flygplatsen i Moskva inspekterades Kapsylhotellet pd
sjalva utrikesterminalen, visserligen bara via receptionens tv-skarmar
da hotellet var for tillfallet fullbokat. Dar kan man hyra in sig per
timme om transfertiden mellan flygen ar 13ng. Speciellt bekvamt om
man reser med barn att kunna vila upp sig i en lugn vra.

Sjalva flygplatsen ar valdigt frasch och avstdnden kanns inte sd I&nga och det fanns stort utbud av
affarer och restauranger. Resan kunde fortsatta med ny kraft efter en valbehdvlig boost av varm
ingefaratdrnbarsgott-och-nyttigt-tedryck mot Hong Kong och aven denna stracka i businessklass. Bra -
da ar vi alla utvilade nér vi ndr destinationen fér programmet skulle ju borja direkt, vilket det ocksd
gjorde. Som kuriositet kan namnas att menun pa flyget angav
ocksd antalet kalorier och fordelningen pd dem mellan protein,
fett och kolhydrater. Mycket bra, min middag blev darfér en
ytterst nedbantad variant (for att ge plats 3t alla lackerheter Hong
Kong och Macau skulle sékerligen bjuda pd de kommande
dagarna).

Fredag 4 december 2015

Forsta besoket for undertecknad i HK skedde i februari 1997, bara
ndgra médnader innan staden skulle bli SAR, sarskild administrativ region i sédra Kina efter att ha varit
i brittisk besittning frdn 1841. Det kdndes att staden hade véxt ndgot och andringar hade skett bl a
nar det gallde trafiken d& tunnlar byggts som komplement till farjorna for att underlatta trafiken
mellan darna och den nya flygplatsen, som vid forsta bestket bara var halvfardigt, och som hade nu
fardigtstallts och invdnarna hade fyllt lagenheterna for 20000 personer pa den konstgjorda 6 som
flygplatsen byggts pa.

Vi mottes pa flygplatsen av China Travel Service Ltd och deras gulliga guide Helene. Efter det néstan
obligatoriska besoket till Viktoria Peak for att beundra utsikten tog vi baten till Jumbo Kingdom dar vi
at lunch och avnjot litervis med kinesiskt te och kanhdnda en och annan kinesisk 6l. Restaurangens
konsumtion av chilisds 6kade markant efter var ankomst da den var s& god, eller, kan ocksd ha varit
att maten inte var kryddat nog och behévde hottas upp lite. Summa summarum blev att maten
faktiskt var helt okej p& denna, typ, varldens stérsta flytande restaurang. Vi fortsatte med var
sightseeing lyssnandes p& var guides berattelser om 6arna och historia och hennes sétt att repetera
sin information gjorde att enligt foljdfrdgor frdn en del deltagare att bedoma fastnade ndgot av
informationen i vdra jetlaggade hjérnor.

Det blev incheckning pd Park Lane Pullman Hotel som f6r undertecknad var mycket trevligt att fa se
da vi har haft flera resenarer som berémt hotellet och jag méste séga att jag forstar att de har varit
ndjda. Moderniseringen av rummen pdgick fortfarande och bl a receptionen och lobby-omradet var
redan klara och andades Pullman-stil. Var klubbvaning hade @nnu inte natts av fornyelsen, men var
mycket trivsam och vi satte ner oss i klubbrummet hela génget och diskuterade dagens handelser och
aven fortsatte att bekanta oss med varandra. Lite latt kvallsmat och sedan en liten runda utomhus i
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kvallsvimlet fick avrunda undertecknads kvall vid ganska sa
human tidpunkt fér insomnandet for att orka med
morgondagen.

Hong Kong Orchid Tree, bauhinia x blakeana hittar man
overallt och den finns i stiliserad version avbildad pa flaggan
och mynten. Trots att sjdlva blomman har en rédviolett férg
avbildas den som vit pad flaggan. Bladen, som har en saregen
form med klyfta pd udden av bladet, ségs symbolisera visdom
och mdnga anvander dem som bokmérke for att bringa lycka
till sina studier.

Det ar ont om mark p& Hongkong-6arna s& husen ar bade
hdga och smala for att ge husrum &t alla 7 milj invanare.
Myndigheterna vill heller inte bygga pa branta bergspartier
da det ar bdde kostsamt och svart att f3 till infrastrukturen
pd tillfredsstallande satt. Tankte pd varfor husen ofta sag
lite schabbiga ut i fargen, men kanske det subtropiska
klimatet med tidvis ganska mycket regn kombinerat med
stadens avgaser och sjélva hojden pa huset gor att det inte
ar sd latt att halla efter den yttre skdnheten pd
husfasaderna.
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Lérdagen 5 december 2015

Efter en trevlig frukost gav vi oss ut pé stan och borjade L
med inspektion av olika hotell. Noteringar undertecknad gjorde under mspektloner i telefonens
anteckningblock:

YMCA Salisbury: Namnet Salisbury kunde anvandas om man
inte ville "skramma" bort potentiella gdster som inte var sd
fortjusta i den religiosa tonen av YMCA. Mdnga av gasterna
var barnfamiljer och hotellet har familjesviter.

Gateway Marco Polo och Prince: Bada ligger néra hamnen
dar farjan till Macau avgér. Det fanns bade pool och gym pa
hotellet.
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P& rummet hade man en Handy Phone att ta med sig ndr man
ska utforska staden. Den innehdll google maps och information
om sevardheter och restauranger och dessutom kunde man
ringa fran den och vissa lander kunde man t o m ringa gratis,
inte Sverige dock. Den hér telefonen fanns pa flera hotell
markte vi.

Ett shopping centrum finns aldrig I&ngt borta frén ett hotell och
ibland har de kontakt med varandra via trappor eller gdngar s
du behoéver egentligen aldrig g& ut ens om du inte vill, det
finns nog att géra andd. Aven trapporna g8r att anvianda som
reklamplats, markte vi, och bussarna hade reklam pé taken for
att nd boenden i hoghusen. Allt i Hong Kong tas val vara p3,
aven mdjliga reklamytor.

Dagen fortsatte med besdk pd marknader pa egen hand, bl a en jade marknad. Lunchen serverades
pé en stor kinesisk restaurang och ratterna véllde in en efter en. De flesta hade étit sig méatt pd den

R - : forsta redan, men négot litet kunde man fa i sig fran néstan
alla fat. Och s& tomdes det ett stort antal sdsskalar fulla med
chilisds for smakens skull... Min arma manniska som glémde
bort min burk med rouille-krydda som jag annars alltid kdnkar
med i min ryggsack!

Eaton Hotel erbjuder fri tai chi klass. De hade en dekorativ
vagg i lobbyn som bestdr av 3000 plantor. Mycket vackert!
Hotellet erbjod ocksd handy phone med 5 fria lander att ringa
till. Rummen hade inga gardiner utan gliddérrar som kunde
dras for fonstren. Mycket bra ur allergisynpunkt. De hade
ocksd vad de kallade for smart room med separat toalett och
dusch. Ytan var inte sd stor, men &ndd gav rummet ett luftigt
och frascht intryck.

P& kvallen var det var dags att dka till Viktoria Harbour och
dta middag pd Bauhinia Cruise-baten och njuta av en laser-
show som varje kvall kl 20:00 startar och involverar bade
himlen och husfasaderna i viken till alla turisters gladje. Denna kvall var det Idga moln och lite disigt
s effekten blev inte lika stor som den kunnat, men vi var lika glada for det. Man kunde ladda ner en
gratis telefon-app dar musiken hérdes. Mycket mat och en del vin och Tsingtao 6l gick t och en av
fam trip deltagarna hade fodelsedag och gratulerades med sdng av oss Gvriga och dven av en sang
fran scenen. Det var ndgra hugade som senare gick till dansgolvet och tog ndgra uppfriskande
danssteg som kunde beskddas av oss andra fran bordet via tv-skdrmar pa véggarna. Rolig
underhalining!

Sondag 6 december 2015

Efter frukosten bar det av till Piren dar vi tog Turbojet till Macaus hamn. Inte visste man att stora
vaskor kostar extra pa farjan sd guiden Helene fick 13na flera av oss 25 HKD per vaska da kort togs ej
emot i hamnen. Hade man vetat det s& hade man ju kunnat ta ut lite kontanter s& det far man hélla i
minnet att tala om fér kommande resendrer. Kontanter ar bra att ha aven i Hong Kong. Under den 1,5
tim I&nga resan till Macau var det flera som passade pa att ta sig en tupplur.
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Vi motte var guide som tog oss till sevérdheter som 6n hade att
bjuda pa bl a A Ma Tempel och Macau Tower och s3 klart Ruins
of St Paul och Portuguese House Museum som for Ovrigt

verkade vara en fin och popular kuliss fér bréllopsfotografering.

Macau ar ju ocksd SAR och administrerades av Portugal sedan
mitten pd 1550-talet fram till slutet av 1999. Portugisisk stil
fanns @nnu synlig bl a i en del gatuskyltar som &r gjorda av
keramikplattor. S& det blev bade historiska byggnader och
ultramoderna s&dana, statyer och tempel under samma
sightseeing.

I g SRR s s= S ale S
Och till slut hamnade vi ju givetvis pd ett Casino... det gar ju liksom inte att undvika det nér man ar
pd Macau. Undertecknad hade intention att spela (bort) ndgra MOP eller vad det nu ma vara for
valuta man kdpte marker for, men da jag inte férstod mig uttagsautomaten och mannen som forsokte
forklara for mig var lika dalig p& engelska som jag pé kinesiska, sd fann jag det klokast att géra ndgot
annat med mina slantar.

D3 vi nu befann oss pa ett Casino som heter Venetian sa passade
jag pa att gd och beundra detta enorma shoppingcenter och hotell,
som det delvis ocksd &r, under samma tak som casinot. Det kandes
som att man kom till Venedig: det sjongs arior fran Figaros brollop
fran balkongerna och husen och gatubilden sdg ut som man
spatserade bland kanalerna i Venedig. Vid Stora torget stod en stor
julgran fullt smyckat med Swarowski kristaller. Vackert var det och
nar man gick ndrmare sd s&g man hela grannldten i detalj. Mycket
vardefull gran, m& jag saga.

i s . . . L Portuguese style
Macau ar kand for sina smdkakor, cookies, tillverkade av Koi Kei “hocolate Cookies:

bageriet. Mdnga av kakorna ar av portugisk typ och du finner hur
mdanga sorter som helst av dem i alla affarer. Den affaren jag
hamnade p3d kunde man dessutom provsmaka pa alla sorter. Jag
kopte verkligen inga grisar i sdacken utan allt testade jag noggrant
och sd hade jag 4 kg kakor med mig i min vaska att bara pa till
slut. Rekommenderas varmt dd kakorna &r mycket trevliga presenter att ge bort till katt- och
blomvakten eller ta till arbetskamraterna till fikarasten.

Efter att ha installerat oss p& rummet pd Hotel Rio i Macau blev det portugisisk middag och viner
dartill. Min kvall fortsatte senare med en promenad i den ndgot kyliga kvéllsluften och ett och annat
kakpaket &kte igen ned i vaskan frén kvartersbutikerna.

Mandag 7 december

En farjetur till Hong Kong skedde pé formiddagen. Vi tog oss runt till fots pd Kowloon Districtet efter
att ha lamnat vara vaskor pd Metro Park Hotel. Undertecknad tog med hotellets handy phone for att
_'i e TN R se om en tekniskt okunnig skulle klara av att hantera en s&dan apparat. Vi
o~ J x4 passade pd, nar vi annu var samlade, att dta en vésterlandsk lunch som
omvaxling. Sedan var det dags att g& och se vad Ladies' Market hade att
bjuda pd. Handy phone var inte sd tokigt att ha med sig faktiskt. Hittade
tillbaka till hotellet trots att det ibland sdg ut att kartan inte riktigt stamde
6verens med verkligheten. Hamnade pd végen pa en massagesalong dar
priset pd en grymt bra 50 min ryggmassage kostade ungefar 30% vad en
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motsvarande i Sverige skulle kosta. Tyvarr gick det inte riktigt att kommunicera med massorskan pa
grund av att hon inte pratade s& mycket engelska, men hennes hander talade i stéllet och négra ar
blev kvar pa massagebdnken och rérligheten i ryggen och nacken okade efter allt sittande framfor
datorn. Upptéckte att det jag har haft som en "kinesisk teori" om att "om det funkar s& spelar det
ingen roll hur det ser ut" stémde till punkt och pricka pd ménga stéllen s& ock p& denna
massagesalong. Mdblerna tycktes tillhora flera olika drhundraden och stilriktningar och fargrikedomen
var enorm. Man satt bra i barockstolen och 1&g bekvamt p& den hemmasnickrade banken och det
gjorde inget att koppen och fatet inte tillhérde samma servis - det funkade ju!

Senare pa eftermiddagen tog vi Star-farjan Gver tillbaka till Hong Kong Island och Park Lane Hotel dér
vi bjods pa en fantastiskt god middag och en inspektionstur som inte hanns med tidigare nar vi bodde
pa hotellet.

Sa klart blev vi lurade av taxichaufféren pd hemvagen, men det handlade om bara nagra tior. De
andra kdrde samma strécka for mindre summa da deras chauffor inte ville ta betalt en géng till for
tunnelavgiften som redan ingick i priset. S&n’t hander. Som en sista "“frivillig” inspektion bestkte vi
The Peninsula Hotel och deras roof top bar. Vackert hotell och det ursprungliga Peninsula hotellet. De
hade en maffig hiss som var klatt med panel i ndgot rustikt material. Deras toalett var ocksa ett
kapitel for sig. Handfatet, som var som ett konstverk, gar inte att beskriva, det f&r man ga och kolla
pa sjalv nasta géng vagen leder till Hong Kong!

Tisdag 8 december 2015

Nasta morgon blev det frukost i vanlig ordning innan det var dags att Idsa véskan och béra den ner till
den vantande bussen. Guiden Helene gav oss lite mera information om Hong Kong och hjalpte oss
med att checka in. Vi blev omhéndertagna av Aeroflots personal pé flygplatsen och fick aven tillgdng
till loungen pa flygplatsen. Har bérjade varlden snurra for undertecknad i takt med att febern steg...

Det blev till att vanda &t vanster igen nar vi antrade planet till Moskva, likasa till Stockholm.

Hela natten drémde jag om glittrande kristaller i julgranen pd Macau...
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Resumé:

Det maste ha kostat mycket tid i ansprdk for den personen som for PATAs rakning sammanstallt
denna studieresa. Alla delarna kunde utféras i den ordning som tankt pa grund av lokala férhdllanden
och situationer, men allt flét pa och alla deltagarna och hotellen verkade n&jda. Mycket bra
arrangerat!

Ett jattetack bor ges till Johan som fixade och donade sa logistiken for flygtransportdelen fungerade
sd himla bra under hela resan. Det var mer &n vad man hade vantat sig att f& &ka alla sektorer i
businessklass, verkligen! Stort tack Aeroflot for det!

Arlanda Express ar en bra produkt speciellt for en som alltid &r i tidsndd och ute i sista minuten. Det
gar verkligen fort och bekvamt att ta sig till och fran flygplatsen!

Att Arlanda har ett s3 gener6st hotell som Clarion Arlanda Airport som erbjuder majlighet till
forfriskningar och sysselsattning dven for andra an sina gaster och alldeles gratis eller mot en mindre
summa pengar, det &r ju guld vart!

Flygplatsen i Moskva ar mycket fin och allting kdanns ndra och att det finns ett hotell som erbjuder logi
timvis gor inte saken sémre. Personalen i luften och p& marken &ar vanliga och har god tdlamod och
vilja att hjalpa.

Det kandes bra att bli omhéndertagen av China Travel Service Ltd. De ar kunniga och har stor vana av
att ta hand om utlandska turister.

Hotellen Park Lane och Metro Park Hotel i Hong Kong och Hotel Rio pd Macau kommer att bli
presenterade och rekommenderade for alla vdra resendrer som bra hotellalternativ. Egen erfarenhet
ar guld vart i klienternas tycke nar de bestammer sig for hotell och det har man ju nu.

Det finns att gora for minst tre dagar i Hong Kong och en dag i Macau. Om man kombinerar detta
med fastlandet Kina s har man fatt ett fint 7-10 dagars paket att erbjuda kunder. Det &r sd
undertecknad har ténkt sig det hela till att borja med.

Oh ja, dock fastnade Johan pé bild ocksd! Att bilden blev
sd suddig berodde pa skrattattacker alla drabbades av
under tiden vi forsokte hitta entrén till Star-ferry
terminalen och framférallt platsen dér man kunde kopa
biljetter till farjan. Skrattattackerna var det Johan som
var orsaken till — eller kanske var det egentligen
. kineserna sjalva som var upphovet till det. Skratten
handlade om det vi horde och sdg... fréga Johan sd
forklarar han - kanske. ;-)




